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【第９１回葛飾医介塾】　～誤嚥体験型ワークショップ～　Let‘ｓ誤嚥　オンライン
講演会＆懇親会を開催いたします。今回は「～誤嚥体験型ワークショップ～　Let‘ｓ
誤嚥」のオンライン講演会を開催いたします。医療法人協愛会阿知須共立病院栄養科
 栄養科長 管理栄養士　片山
さつき様にお話ししていただきます。～誤嚥体験型ワークショップ～　Let‘ｓ誤嚥　
Let‘ｓ誤嚥は、参加者が直接誤嚥を体験することで、誤嚥に対する認識と知識、そし
て体験を通して多くの学びを得ることができるワークショップです。安全に危険性を
知る、危険を楽しく体験する、楽しいけど学べる、そんなワークショップです。ワー
クショップを通して誤嚥性肺炎を予防するためのささいなコツ『誤嚥ケア』を学んで
みませんか？【用意するもの】お茶または水・おせんべいまたはビスケット（個包装
のもの）１～２枚・ストロー（ジャバラのあるもの）・タオル※途中で水分補給する
ために別途お茶等をご用意ください片山さつき様について医療法人協愛会阿知須共立
病院栄養科  栄養科長 管理栄養士管理栄養士として勤務し、入院患者様の食支援や栄
養管理を行う。刻み食による誤嚥性肺炎を予防し、いつまでもおいしい食事を楽しん
でいただきたいとの思いから、2010年に手作りソフト食を導入。安全でおいしい食
事の提供の実践を目指す。さつき第１回嚥下食メニューコンテスト・第２回嚥下食メ
ニューコンテスト優秀賞受賞第４回嚥下食メニューコンテスト最優秀賞受賞現在は誤
嚥性肺炎予防のために必要な誤嚥ケアをより多くの方に知ってもらいたいとの思いか
ら誤嚥ケアインストラクターとしても活動中Zoomを使用いたします。Zoomの使用
に関しては、以下の動画を参考にしてください。https://www.youtube.com/wat
ch?v=vloLxW7e6co日時：令和５年４月１９日　水曜日　１９：００－２２：００
（予定）講演：１９：１５－２０：３０懇親会：２０：３０－２２：００（時間に関
しては目安となります。ご了承下さい。）オンラインソフト：Zoomを使用（※１）
参加人数：１００人参加場所：各自のZoomがつながる場所参加費：無料飲み会なの
で、飲み物・お食事を用意しておまちください。※１：ご自宅でセットアップもしく
は事前ダウンロードをお願いいたします。※２：今回スライドや動画を多く使います
ので、安定したネット環境をお勧めいたします。Facebookイベントページhttps://



www.facebook.com/events/770994581252101/Zoomミーティングに参加する
https://zoom.us/j/91563278006?pwd=Z3VwZDM4K216TmRzbktHODg2RG
xsZz09ミーティングID: 915 6327 8006パスコード: 954089
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